
第３回第３回 北海道動脈硬化予防研究会北海道動脈硬化予防研究会
～～ ＣＤＣＤ ＭＡＰＭＡＰ ２００９２００９ ～～

Hokkaido conference of Neo-Integrated Project for Prevention of Heart-disease, Arteriosclerosis and Metabolic syndrome

日日 時時 ：： ２００８年２００８年 ８８月月１１日日 （土）（土） １６：３０～１９：００１６：３０～１９：００

場場 所所 ：： ノボテル札幌ホテルノボテル札幌ホテル ２階「ソレイユ」２階「ソレイユ」
札幌市中央区札幌市中央区南南1100条西条西66丁目丁目 TEL:011TEL:011--556161--11000000

製品紹介：製品紹介：HMGHMG--CoACoA還元酵素阻害薬還元酵素阻害薬 『『ﾘﾋﾟﾄｰﾙ錠ﾘﾋﾟﾄｰﾙ錠』』ファイザー株式会社ファイザー株式会社

※※研究会終了後、情報交換の場をご用意しております。研究会終了後、情報交換の場をご用意しております。

座座長：長：柏葉脳神経外科柏葉脳神経外科病院病院 管理栄養士管理栄養士 科長科長 安江安江 千歳千歳 先生先生

座座 長：長：北光記念病院北光記念病院 理学療法科理学療法科 課長課長 近藤近藤 和夫和夫先生先生

座座長：長：千歳市民病院千歳市民病院 診療部長診療部長 長谷川長谷川 敦敦 先生先生

第１部第１部 栄養指導の観点から栄養指導の観点から （１６：４５～１７：１５）（１６：４５～１７：１５）

第２部第２部 運動療法の観点から運動療法の観点から （１７：１５～１７：４５）（１７：１５～１７：４５）

第３部第３部 総合診療の観点から総合診療の観点から （１８：００～１８：５０）（１８：００～１８：５０）

『『糖尿病の食事療法と行動変容から糖尿病の食事療法と行動変容から』』

NTTNTT東日本札幌病院東日本札幌病院 リウマチ膠原病・糖尿病内科リウマチ膠原病・糖尿病内科 竹内竹内 淳淳先生先生

『『行動変容：日常生活習慣病に対する行動変容：日常生活習慣病に対する療療養指導上の工夫点について養指導上の工夫点について』』

『『生活習慣病のセルフ・コントロール生活習慣病のセルフ・コントロール』』

演演者：札幌社会保険総合病院者：札幌社会保険総合病院 管理栄養士管理栄養士 科長科長 中川幸恵中川幸恵 先生先生

演演 者：市立札幌者：市立札幌病院病院 リハビリテーションリハビリテーション科科 担当係長担当係長 小山昭人小山昭人 先生先生

演演者：特定非営利活動法人者：特定非営利活動法人日本ケア・カウンセリング協会日本ケア・カウンセリング協会 代表理事代表理事//臨床心理士臨床心理士

品川品川 博二博二先生先生

Opening remarks

特定非営利活動法人特定非営利活動法人日本ケア・カウンセリング協会日本ケア・カウンセリング協会
村上村上 紀子紀子先生先生

Closing remarks

主主 催催 ：： ファイザー株式会社ファイザー株式会社

後後 援援 ：： 北海道医師会・札幌市医師会・北海道理学療法士会・北海道栄養士会北海道医師会・札幌市医師会・北海道理学療法士会・北海道栄養士会
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