
 

＆ 公開講座

ピアサポート基礎研修会

日 時：平成２４年１月１３日（金）～１４日(土) 

会 場：盛岡八幡宮（岩手県盛岡市八幡町 13－１） 
TEL019-652-5211 URL：www.morioka8man.or.jp

入場無料 

 
 災害ストレスとケアカウンセリング 
 

講 師 ：品川 博二  日本ケア・カウンセリング協会代表理事／臨床心理士 
1000 年に 1 度と言われる東日本大震災では、死者・行方不明者を合わせて 2 万人に近い犠牲者と、

今なお復興には十分ではない数十万の被災者がいます。自然の大災害が問題なのではありません。この

大災害から立ち上がろうとする被災者と、共に「痛み」を分かち合おうとする「被災を免れた者」との

連携が問題なのです。今こそ私たちは、犠牲者と被災者そして「被災を免れた者」たちとのシェアリン

グ（分かち合い）の必要性が求められていると思います。 

この間、被災地で働くケア従事者のメンタル・ヘルスのサポートを行ってきたカウンセラーが、この

大惨禍をどのように受け止め、被災者との連携を模索し、犠牲者の鎮魂を試みようとしたかを、お伝え

できれば思います。 

 

 のテーマ 

ピアサポート基礎研修会プログラム 

第 1日：平成 24年 1月 13日（金）10：00~16：00 
★ 10：00～13：50 ピアサポート基礎研修（対人援助技術演習） 
★ 14：00～16：00 公開講座「災害ストレスとケアカウンセリング」 

第 2日：平成 24年 1月 14日 (土) 10：00～15：00 
★協会内研修、事例研究、ロールプレイ等 

公開講座 

 
主催公益社団法人 日本オストミー協会 共催日本ケア・カウンセリング協会

お問い合わせ：公益社団法人 日本オストミー協会 
        東京都葛飾区東新小岩 1－1－1－901 電話 03－5670－7681 

「ピア（仲間・同僚の意）サポート」基礎研修会を下記のとおり開催いたします。今回は特に品川博二

先生のご協力を得て、オストメイトとその関係者ばかりでなく、一般の方も参加できる｢公開講座｣を 
実施いたします。お気軽にご参加ください。 

http://www.morioka8man.or.jp/

